
ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΗ ΔΙΑΚΟΝΙΑ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

Η ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΑΥΤΟΣΥΝΕΙΔΗΣΙΑ ΜΑΣ 

Τήν ἐνίσχυση τοῦ φρονήματος τῶν νέων χριστιανῶν, πού προέρχονταν 
ἀπό τόν Ἰουδαϊκό κόσμο καί βίωναν τήν ἀμφισβήτηση καί τήν πολεμική 
τῶν πρώην ὁμοθρήσκων τους, ἐπιχειρεῖ ὁ συγγραφέας τῆς πρός Ἑβραί-
ους Ἐπιστολῆς ἀναφερόμενος σέ μεγάλες προσωπικότητες τῆς Παλαιᾶς 
Διαθήκης. Ἦταν ἐκεῖνοι, οἱ ὁποῖοι, μέ τή δύναμη τῆς πίστεως, ἔκαναν 
ἔργα δικαιοσύνης, πέτυχαν τήν πραγματοποίηση τῶν ὑποσχέσεων τοῦ 
Θεοῦ, μαρτύρησαν καί ἔχυσαν τό αἷμα τους γιά τήν πίστη τους στόν ἕνα 
ἀληθινό Θεό. 

Ὀρθόδοξη πνευματική ζωή 
Στό ἀνάγνωσμα πού ἀκούσαμε σήμερα ὁ Ἀπόστολος μᾶς καλεῖ, ἔχον -

τας συμπαραστάτες τούς Μάρτυρες τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης, νά ἀποτινά-
ξουμε τά βάρη τῆς ἁμαρτίας καί νά ἀγωνιστοῦμε στόν στίβο τῆς ὀρθό-
δοξης πνευματικῆς ζωῆς. Μαζί μέ ἐκείνους, ἄς ἀκουμπήσουμε καί στούς 
Μάρτυρες τῆς Καινῆς Διαθήκης, σάν κι αὐτούς πού τιμοῦμε σήμερα, 
τούς Τεσσαράκοντα Μάρτυρες πού μαρτύρησαν στή λίμνη τῆς Σεβα-
στείας. 

Ἡ συγκεκριμένη ἀποστολική διήγηση συνάδει πρός τό πνεῦμα τῆς ση-
μερινῆς ἡμέρας, κατά τήν ὁποία ἡ Ἐκκλησία μας ἑορτάζει τόν θρίαμβο 
τῆς ὀρθόδοξης πίστης καί τή διάδοσή της στά πέρατα τοῦ κόσμου. 
Σ’ αὐτή τήν πίστη, πού βιώνεται στήν ὀρθόδοξη πνευματική ζωή, θ’ ἀφιε-
ρώσουμε τίς ἀκόλουθες σκέψεις, καταγράφοντας τρεῖς ἀδιαπραγμάτευ-
τες ἀλήθειες σχετικά μέ τήν ὀρθόδοξη αὐτοσυνειδησία μας. 

Ταύτιση ἀλήθειας μέ Ὀρθοδοξία 
Ὁ μακαριστός π. Γεώργιος Καψάνης μιλάει γιά τήν ταύτιση τῆς ἀλή-

θειας μέ τήν Ὀρθοδοξία: «Τό ἀνεπανάληπτο καί ἡ τελείως ἀσύγκριτη 
ὑπεροχή τῆς πίστεώς μας, ἔναντι ὅλων τῶν ἄλλων θρησκειῶν καί φιλο-
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σοφικῶν κοσμοθεωριῶν, ἔγκειται στό ὅτι ὁ Χριστός δέν σώζει ἁπλῶς ὡς 
ἕνας ἠθικός διδάσκαλος μιᾶς νέας ἠθικῆς, ἑνός ἁπλῶς ἠθικοῦ προτύ-
που. Ὁ Χριστός, ὡς Θεάνθρωπος, μᾶς ἔδωσε τή δυνατότητα νά γίνουμε 
μέλη τοῦ ἁγίου σώματός του, τῆς Ἐκκλησίας του, καί ἔτσι νά μετάσχου-
με στή Θεία του Μεταμόρφωση καί Ἀνάσταση, νά ἐπιτύχουμε τόν σκοπό 
τῆς ζωῆς μας, δηλαδή τήν ἕνωσή μας μέ τόν Θεό. Εἴμαστε Ὀρθόδοξοι 
χριστιανοί, διότι γευθήκαμε τήν ἀλήθεια τῆς Ὀρθοδόξου πίστεως, τῆς 
μόνης ὀρθῆς πίστεως στόν Χριστό, τῆς πίστεως τῶν Ἀποστόλων, τῶν 
Μαρτύρων, τῶν Ὁσίων, τῆς ἀμωμήτου πίστεως τῶν Ἁγίων Πατέρων. Δέν 
καυχώμαστε γιά δική μας ἀρετή. Δέν καυχώμαστε γιά προσωπική μας 
ἁγιότητα. Καυχώμαστε, ὅμως, “ἐν Κυρίῳ” γιά τήν πίστη μας, τήν ἀληθινή 
πίστη τοῦ ἀληθινοῦ Θεοῦ». 

Ἀναλλοίωτη ἡ Ὀρθόδοξη πίστη 
Ἕνας πρώην προτεστάντης Πάστορας, νῦν Ὀρθόδοξος Ἱερέας στήν 

Ἀμερική, ἐπισημαίνει γιά τό ἀναλλοίωτο τῆς Ὀρθόδοξης πίστης: «Στήν 
Ὀρθοδοξία σήμερα, ὅπως καί στό παρελθόν, τά βασικά στοιχεῖα τοῦ χρι-
στιανικοῦ δόγματος, τῆς λατρείας καί τῆς διοίκησης, δέν προσφέρονται 

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΗΣ (Ἑβρ. ιβ´ 1-10) 
Τό νέφος τῶν μαρτύρων 
Ἀδελφοί, τοσοῦτον ἔχοντες περικείμενον ἡμῖν νέφος μαρτύρων, ὄγκον 
ἀποθέμενοι πάντα καὶ τὴν εὐπερίστατον ἁμαρτίαν, δι’ ὑπομονῆς τρέχω-

μεν τὸν προκείμενον ἡμῖν ἀγῶνα, ἀφορῶντες εἰς τὸν τῆς πίστεως ἀρχηγὸν καὶ τελει-
ωτὴν Ἰησοῦν, ὃς ἀντὶ τῆς προκειμένης αὐτῷ χαρᾶς ὑπέμεινε σταυρόν, αἰσχύνης κα-
ταφρονήσας, ἐν δεξιᾷ τε τοῦ θρόνου τοῦ Θεοῦ κεκάθικεν. Ἀναλογίσασθε γὰρ τὸν τοι-
αύτην ὑπομεμενηκότα ὑπὸ τῶν ἁμαρτωλῶν εἰς αὐτὸν ἀντιλογίαν, ἵνα μὴ κάμητε ταῖς 
ψυχαῖς ὑμῶν ἐκλυόμενοι. Οὔπω μέχρις αἵματος ἀντικατέστητε πρὸς τὴν ἁμαρτίαν 
ἀνταγωνιζόμενοι, καὶ ἐκλέλησθε τῆς παρακλήσεως, ἥτις ὑμῖν ὡς υἱοῖς διαλέγεται· 
Υἱέ μου, μὴ ὀλιγώρει παιδείας Κυρίου, μηδὲ ἐκλύου ὑπ’ αὐτοῦ ἐλεγχόμενος. Ὃν γὰρ 
ἀγαπᾷ Κύριος παιδεύει, μαστιγοῖ δὲ πάντα υἱὸν ὃν παραδέχεται. Εἰ παιδείαν 
ὑπομένετε, ὡς υἱοῖς ὑμῖν προσφέρεται ὁ Θεός· τίς γάρ ἐστιν υἱὸς ὃν οὐ παιδεύει 
πατήρ; Εἰ δὲ χωρίς ἐστε παιδείας, ἧς μέτοχοι γεγόνασι πάντες, ἄρα νόθοι ἐστὲ καὶ 
οὐχ υἱοί. Εἶτα τοὺς μὲν τῆς σαρκὸς ἡμῶν πατέρας εἴχομεν παιδευτὰς καὶ ἐνετρεπόμε-
θα· οὐ πολλῷ μᾶλλον ὑποταγησόμεθα τῷ πατρὶ τῶν πνευμάτων καὶ ζήσομεν; Οἱ μὲν 
γὰρ πρὸς ὀλίγας ἡμέρας κατὰ τὸ δοκοῦν αὐτοῖς ἐπαίδευον, ὁ δὲ ἐπὶ τὸ συμφέρον, εἰς 
τὸ μεταλαβεῖν τῆς ἁγιότητος αὐτοῦ. 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΙΕΡΑΠΟΣΤΟΛ
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ποτέ γιά ἐπαναδιαπραγμάτευση. Δέν μπορεῖ κάποιος νά εἶναι Ὀρθόδο-
ξος Ἱερέας π.χ. καί νά ἀπορρίπτει τή Θεότητα τοῦ Χριστοῦ, τήν ἐκ Παρ-
θένου Γέννηση, τήν Ἀνάσταση, τήν Ἀνάληψη στούς οὐρανούς ἤ τή Δευ-
τέρα Παρουσία. Πολύ ἁπλά, ἡ Ἐκκλησία δέν ἔχει ἀφήσει τήν τροχιά της, 
γιά σχεδόν δύο χιλιάδες χρόνια. Εἶναι Μία, Ἁγία, Καθολική καί Ἀποστολι-
κή, εἶναι ἡ Ἐκκλησία τῆς Καινῆς Διαθήκης. Οἱ πύλες τοῦ Ἅδη ἔχουν προ-
σπαθήσει ἐπανειλημμένα νά τήν καταβάλουν, ἀλλά δέν τό ἔχουν κατα-
φέρει». 

Συνύφανση Ἑλληνισμοῦ καί Ὀρθοδοξίας 
Ἡ τρίτη ἀλήθεια ὑπογραμμίζεται ἀπό ἕναν μεγάλο Ἕλληνα πολιτικό 

καί ἀναφέρεται στήν κοινή πορεία Ἑλληνισμοῦ καί Ὀρθοδοξίας στήν πα-
τρίδα μας: «Ἡ Ὀρθοδοξία, ἐμπλουτίζοντας τή λαμπρή πολιτιστική παρά-
δοση τῆς κλασικῆς ἀρχαιότητας, ἀπετέλεσε μαζί της τό ἰσχυρό πνευμα-

Μετάφραση τῆς Ἀποστολικῆς περικοπῆς 
Ἀδελφοί, ἀφοῦ ἔχουμε γύρω μας ἕνα τόσο μεγάλο νέφος δικαίων (τῆς Παλαιᾶς 
Δια θήκης), οἱ ὁποῖοι εὐαρέστησαν στόν Θεό, ἄς ἀποβάλουμε κάθε περιττή μέρι-
μνα καί τήν ἁμαρτία πού καιροφυλακτεῖ, καί ἄς τρέξουμε μέ ὑπομονή στόν ἀγώνα 
πού ἔχουμε μπροστά μας, ἔχοντας διαρκῶς προσηλωμένα τά μάτια μας στόν ἀρ -
χηγό καί τελειωτή τῆς πίστεώς μας Ἰησοῦ, ὁ ὁποῖος, ἀντί τῆς χαρᾶς, πού ἀπο -
λάμβανε (στούς οὐρανούς ὡς Θεός), ὑπέμεινε σταυρικό θάνατο, καί ἔτσι περι-
φρόνησε τή ντροπή (γιά τήν ἀτίμωση αὐτή), καί κάθισε στά δεξιά τοῦ θρόνου τοῦ 
Θεοῦ. Ἀναλογιστεῖτε, πράγματι, αὐτόν, ὁ ὁποῖος ὑπέμεινε μέ ὑπομονή τόση ἐχ -
θρότητα ἐκ μέρους τῶν ἁμαρτωλῶν, γιά νά μήν κουραστεῖτε ψυχικά καί ἀποθαρ-
ρυνθεῖτε. Δέν ἔχετε ἀντισταθεῖ ἀκόμη μέχρι θανάτου στόν ἀγώνα σας κατά τῆς 
ἁμαρτίας, καί ἔχετε ἤδη λησμονήσει τή νουθεσία, ἡ ὁποία σᾶς μιλᾶ σάν γιούς της 
καί σᾶς λέγει: «Υἱέ μου, μήν παραμελεῖς τήν κατά Θεό διαπαιδαγώγησή σου, καί 
μήν ἀποθαρρύνεσαι ὅταν σέ ἐλέγχει. Γιατί ὁ Θεός διαπαιδαγωγεῖ ὅποιον ἀγαπᾶ 
καί μαστιγώνει ὅποιον θεωρεῖ δικό του». Ἄν ὑπομένετε αὐτή τή διαπαιδαγώγηση, 
ὁ Θεός σᾶς συμπεριφέρεται σάν παιδιά του· γιατί ποιός γιός ὑπάρχει, τόν ὁποῖον 
δέν διαπαιδαγωγεῖ ὁ πατέρας του; Ἄν ὅμως δέν διαπαιδαγωγεῖστε, ὅπως ὅλα τά 
γνήσια παιδιά, τότε εἶστε νόθοι καί ὄχι γνήσιοι γιοί.  Ἔπειτα, τούς φυσικούς γονεῖς 
μας, οἱ ὁποῖοι μᾶς διαπαιδαγώγησαν, τούς ντρεπόμαστε· δέν πρέπει πολύ περισ-
σότερο νά ὑποτασσόμαστε στόν πνευματικό πατέρα, γιά νά κερδίσουμε τήν αἰώ -
νια ζωή; Γιατί οἱ μέν (φυσικοί γονεῖς) μᾶς διαπαιδαγώγησαν γιά λίγο διάστημα καί 
ὅπως νόμιζαν καλύτερα, ὁ δέ (πνευματικός πατέρας) μᾶς διαπαιδαγωγεῖ πρός τό 
συμφέρον μας, γιά νά συμμετάσχουμε στήν ἁγιότητά του. 

(Ἀπό τή νέα ἔκδοση: Ἡ Καινή Διαθήκη, τό πρωτότυπο κείμενο μέ νεοελληνική ἀπόδοση 
τοῦ ὁμοτ. καθηγ. Χρ. Βούλγαρη, ἔκδ. ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΗΣ ΔΙΑΚΟΝΙΑΣ) 
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9 Μαρτίου 2025: ΚΥΡΙΑΚΗ Α´ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ)  
«Ἀνάμνησις τῆς ἀναστηλώσεως τῶν ἱερῶν εἰκόνων» (843). Τῶν ἁγίων τεσσαράκον τα 

μαρτύρων τῶν ἐν τῇ λίμνῃ τῆς Σεβαστείας μαρτυρησάντων († 320). 
Ἦχος: δ´ – Ἑωθινόν: Δ´ – Ἀπόστ.: Ἑβρ. ιβ΄ 1-10 – Εὐαγγ.: Ἰωάν. α΄ 44-52. 
Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΚΥΡΙΑΚΗ: 16 Mαρτίου, Β´ Νηστειῶν (Γρηγορίου Παλαμᾶ). 

Ἀπόστολος: Ἑβρ. α΄ 10 - β΄ 3 – Εὐαγγέλιον: Μάρκ. β΄ 1-12.

τικό καί ἠθικό βάθρο τοῦ Ἑλληνισμοῦ. Τή συνεκτική του οὐσία. Τόν φω-
τοδότη του, ἀλλά καί τήν πηγή τῆς δυνάμεώς του. Ἡ Ὀρθοδοξία φώτισε 
τά βήματα τοῦ Γένους καί κατηύθυνε τήν πορεία του κατά τή μακρά νύ-
κτα τῆς δουλείας. Γι’ αὐτό καί οἱ ἔννοιες τοῦ Ἑλληνισμοῦ καί τῆς Ὀρθο-
δοξίας συνυφάνθηκαν ἀναπόσπαστα στή συνείδηση τοῦ Ἔθνους». 

Θά μποροῦσε νά ἀναφέρει κανείς ἀκόμα περισσότερες ἀλήθειες σχε-
τικά μέ τήν πίστη μας, τήν ὁποία ἔχουμε τή θεία εὐλογία νά βιώνουμε καί 
νά ἀπολαμβάνουμε μέσα στήν Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία. Αὐτῆς τῆς πίστης 
ὀφείλουμε νά εἴμαστε ἀντάξιοι, τιμώντας τούς ἀγῶνες καί τίς θυσίες 
ὅλων ἐκείνων πού ἐργάστηκαν καί ἐργάζονται γιά τή δόξα καί τήν τιμή 
της. 

Ἀρχιμ. Ἐ. Οἰκ.

ΟΜΙΛΙΑ ΤΗΣ «ΦΩΝΗΣ ΚΥΡΙΟΥ»: Κάθε Σάββατο καί ὥρα 6.00 μ.μ. γίνεται τό κήρυγμα τῆς 
«Φωνῆς Κυρίου», στόν Ἱ. Ναό Ἁγίας Εἰρήνης (ὁδ. Αἰόλου), Ἀθήνα. 

«ΦΩΝΗ ΚΥΡΙΟΥ», ἑβδομαδιαῖο φύλλο ὀρθοδόξου πίστεως καί ζωῆς τῆς «Ἀποστολικῆς Διακονίας 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος». Ἰασίου 1, 115 21 Ἀθήνα. Ἐκδότης - Διευθυντής· Μητροπολίτης 
Φαναρίου Ἀγαθάγγελος. Σύνταξη, τηλ. 210.7272.331. Διεκπεραίωση, τηλ. 210.7272.388. Ὑπό τῶν 
ἱερῶν ναῶν διανέμεται δωρεάν. Ἐκ τοῦ Τυπογραφείου τῆς Ἀποστολικῆς Διακονίας. διανέμεται δω-
ρεάν. Ἐκ τοῦ Τυπογραφείου τῆς Ἀποστολικῆς Διακονίας. 

Ἡ «ΦΩΝΗ ΚΥΡΙΟΥ» σ᾽ ὅλο τόν κόσμο μέσω Διαδικτύου: www.apostoliki-diakonia.gr

ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΙΕΡΑΠΟΣΤΟΛΗΣ 
Ἀπό 9 ἕως 15 Μαρτίου 2025 

Τό Γραφεῖο Ἐξωτερικῆς Ἱεραποστολῆς τῆς Ἀποστολικῆς Διακονίας τῆς Ἐκκλησίας 
τῆς Ἑλλάδος μεριμνᾶ γιά τήν διάδοση τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ, ἰδιαίτερα στίς χῶρες τῆς 
Ἀφρικῆς καί τῆς Ἀσίας, μηνιαία μισθοδοσία ἰθαγενῶν κληρικῶν καί γιά ἄλλα πολλά. 
Σᾶς εὐχαριστοῦμε γιά τήν συμπαράστασή σας στό ἱεραποστολικό μας ἔργο. 
Λογαριασμός (ΙΒΑΝ) Ἐθνικῆς Tραπέζης: GR0501101460000014655807494 
Παρακαλοῦμε θερμά, μετά ἀπό ὁποιαδήποτε κατάθεση, νά ἐπικοινωνεῖτε μέ τό Γρα-
φεῖο Ἐξωτερικῆς Ἱεραποστολῆς στά τηλ. 210-7272315, 316.
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